
　厳しい寒さの到来とともに、風邪やインフルエンザも流行り始めたようです。学校は間もなく冬休み

に入ります。卒業、進級までの残り少ない時間が有意義なものとなりますよう、ご家庭でもお子さんを

ご支援ください。よろしくお願いします。

１２月度運営委員会・委員定例会（12/6）より報告

☆　会長挨拶　☆

　先月伊丹市内で、小学生のお子さんが交通事故でお亡くなりになられました。交通事故のあった交差

点はいつも地域の方が下校時に見守りをしていただいている所でした。事故当日は祭日の朝ということ

もあり見守りの方もおられない中での交通事故でした。お葬式は平日の昼間でしたが、できるだけ多く

の方に最後のお別れをしていただけたらということでその学年の方はほぼ参列されたと聞いています。

　保護者として私たちは、子どもたちに交通事故に気をつけるようにと常に言っています。事故防止は

大人になっても言われ続けることであり、大事なことです。運転免許を持っている方はわかると思うの

ですが、事故を防ぐために、さらにその先の予知「かもしれない運転」が重要なのかもしれません。

「この車突っ込んで来るかもしれない。」という意識を持って子どもたちも私たちも自転車や車に乗り、

事故防止に努めなければと思います。保護者、地域の方、学校で子どもたちに「来るかもしれない。」

という指導をしていく必要を感じました。　亡くなられたお子様のご冥福をお祈りいたします。

☆　校長先生挨拶　☆

　年の瀬も迫り、暦も師走になり、いよいよ冬将軍が本番となってまいりました。

　12月1日の皇室会議で、天皇陛下が退位される日が2019年4月30日に固まった。と報道が新聞、ニュー

ス等でありました。退位日は新元号が始まる改元と関わるため、国民生活への影響が大きいそうです。

皇太子さまが2019年5月1日に新天皇に即位され新元号を来年の半ばに公表されるそうです。

　また、昨年もお話させていただきましたが、毎年この時期からインフルエンザが流行する季節でもあ

ります。インフルエンザ感染拡大防止のために以下の点にご注意ください。

　１、早めに予防接種を受け、手洗い、咳エチケットなどに気をつけましょう。

　２、発熱や咳やのどの痛みなどの症状が現れたら、水分を十分に補給して休養をとりましょう。

　　　急速に38℃以上の発熱があり、全身の倦怠感を伴う場合は早めに医療機関を受診しましょう。

　３、受診の際には、マスクを着用するなど咳エチケットを守り、感染拡大を防止しましょう。

　４、基礎疾患のある方は、インフルエンザに感染した場合の対応についてかかりつけ医師などと日

　　　頃からよく相談しておいてください。

平成29年12月14日

伊丹市立東中学校

 PTA会長 中村健一

～～　健康第一でよいお年をお迎えください　～～



◆学年部◆ ◆人権同和学習部◆
11/8 １１月度定例会、部会 11/8 １１月度定例会
12/2 ２学期末大掃除参加連絡 デートＤＶ防止講座
12/22 ２学期末大掃除 11/14・21・28、12/6・12
1/15～ 見守り活動 デートＤＶ講座報告書作成

12/3 ＴＭ2講演会お手伝い
◆広報部◆ 12/5 伊同教ＰＴＡ部会研修会
11/8 １１月度定例会、部会 12/6 １２月度定例会
11/16 ひしの実　撮影 1/19 伊同教ＰＴＡ部会事前学習会

12/1 大塚印刷と打合せ
ひしの実打合せ ◆執行部◆

12/6 １２月度定例会、部会 11/11・12/2・16・1/6・20
12/21 ひしの実　納品、仕分け サタスタ東お手伝い

広報紙コンクール締切 11/13 東中校区協議会
すこやかネットＴＭ2

◆教育教養部◆ 11/15 教育懇談会
11/8 １１月度定例会、部会 11/17 ＰＴＡ通信発行
11/17 ヨガ講座案内配布 11/18 いじめ防止フォーラム
11/27 ヨガ講座参加者取りまとめ 11/24 生徒会交流会
12/4 ヨガ講座 11/25 兵庫県ＰＴＡ中央大会・
12/6 １２月度定例会、部会 全県ＰＴＣＡ研究大会

11/28 連Ｐ１２月度理事会・中学校部会

◆保健体育部◆ 12/3 ＴＭ2講演会お手伝い
11/8 １１月度定例会、部会 12/13 冬季全市一斉愛護パトロール

12/6 １２月度定例会、部会 12/14 ＰＴＡ通信発行
伊丹市学校保健研究協議大会について 12/22 ２学期末大掃除

1/12 １月度理事会・新年互礼会

◆愛護部◆
11/8 １１月度定例会
11/9 青少年健全育成研修会
12/3 ＴＭ2講演会お手伝い
12/6 １２月度定例会
12/13 冬季全市一斉愛護パトロール

（１１月８日～１月２３日）

各部の活動報告と予定



＜教育教養部＞

　　　　　　　１２月４日　東中学校武道場にて・・・

　きららホールなどで活動されている　野田泰世先生　をお迎えして、ヨガ講習を行い

ました。

　ゆったりした動きの中にも、しっかり体を使う動きがあり、普段使っていない体のい

ろんな箇所をほぐしたり伸ばしたりしました。

　参加して下さった保護者の皆さまから「楽しかった」「家でも続けたい」とのご意見

を多数いただきました。ありがとうございました。

３学期の見守り活動はＤＶＤの枚数把握のため

１月のみとさせていただきます。

1 15 16 17 18 19 22 23 25 26

月 火 水 木 金 月 火 木 金

月

☆正面玄関で委員さんが待機しています（時間厳守）
★必ず名札を着用してください

１０：００～

「心と体をリラックスヨガ講習会」

見守り活動のお知らせ

＜３学期見守り活動カレンダー＞



書き損じハガキ等提供のお願い
～伊丹市PTA連合会より～

日本ＰＴＡ全国研究大会（全国からＰＴＡが集まり交流する大

会）が平成３１年に兵庫県で開催されます。つきましては、その財源

として『書き損じ・未使用ハガキ』『未使用切手』を集めていますの

でご協力の程、よろしくお願いいたします。

提供していただくもの：①書き損じ・未使用ハガキ

②未使用切手

☆玄関入って右側に回収箱を設置しています。

１２月・１月の予定

12/16（土） サタスタ東

12/22（金） 学期末大掃除

12/25（月） ２学期終業式

1/9 (火） ３学期始業式

1/10（水） １・２年課題テスト

1/6・20（土） サタスタ東

１2月３日(日) 緑丘小学校体育館にてフィジカル

トレーナーの仲田健さんをお迎えし、体幹トレーニ

ング講演会を行いました。

小中学生に対する体幹トレーニング方法や、肩こ

り予防体操などをたくさん教えていただき、体幹の

大切さを知ることができました。

参加していただいた皆さま、ありがとうございま

した。


